Newsletter fur Kinder, Jugend und Familien - Oktober 2026
Bunter Herbst - draul3en gibt es jetzt viel zu entdecken!

Liebe Familien, liebe Entdeckerinnen und Entdecker,

jetzt wird es richtig herbstlich! Im Oktober leuchten die Walder im Odenwald in Gelb, Orange
und Rot, auf den Wegen raschelt das Laub unter den Schuhen und Uberall liegen Fruchte,
Samen und Blatter zum Entdecken. Gerade jetzt lohnt es sich, bei einer Wanderung einmal
genauer hinzuschauen: Warum werden Blatter eigentlich bunt? Welche Farben verstecken
sich in ihnen? Und was verandert sich noch im Wald?

In diesem Newsletter nehmen wir euch mit auf eine kleine herbstliche Entdeckungsreise.

Das erwartet euch im Oktober:

e Ruckblick: ,Rauf auf die Burg"” in Weinheim

e Aus dem Entdecker-Rucksack: Heute dabei - das Seil

e Veranstaltungstipp: Herbstspiele & Apfelsaftpressen

e Naturphdnomen des Monats: Warum werden die Blatter bunt?
e Naturaktion: Die grolRe Herbstfarben-Suche

e Nachhaltigkeitstipp: Herbstschatze anschauen statt einsammeln
e Entdecker-Buch: Entdeckerhefte fir unterwegs



Ruckblick: ,,Rauf auf die Burg” in Weinheim

Naturdetektive auf der Wachenburg

Bei ,,Rauf auf die Burg"” in Weinheim war auch der Kinder- und Jugendbereich des
Odenwaldklubs mit einem eigenen Stand vertreten - und dort durfte naturlich entdeckt,
geratselt und ausprobiert werden.

Beim Naturdetektiv-Spiel ,Was bin ich?” waren gute Spurnasen gefragt: Anhand
verschiedener Hinweise mussten die Kinder herausfinden, welches Tier, welche Pflanze oder
welches Naturmaterial gesucht wurde.

Auch bei unseren Familien-Challenges wurde gemeinsam geknobelt und ausprobiert. Dabei
kamen verschiedene Materialien aus unserem Entdecker-Rucksack zum Einsatz. So konnten
Familien praktisch erleben, wie sich eine Wanderung mit kleinen Aufgaben und Spielideen in
eine Entdeckungstour verwandeln lasst.
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Das Seil

Ein einfaches Seil - und jede Menge Mdéglichkeiten!
Entdeckeridee: Was entdeckst du auf einem Quadratmeter?

Legt mit dem Seil eine etwa 1 m2 grol3e Flache auf dem Boden. Jetzt heil3t es: Ganz genau
hinschauen! Wie viele unterschiedliche Dinge kdnnt ihr darin entdecken? Sammelt eure
Fundstlcke auf einer Unterlage und schaut sie euch gemeinsam an.

Spielidee: Der Regenwurm schlangelt sich

Alle Kinder verteilen sich entlang des Seils. Das vorderste Kind ist der Regenwurmkopf und
bestimmt den Weg: um Baume herum, Gber Stamme oder unter Asten hindurch. Alle
anderen folgen - bis Kopf und Schwanz getauscht werden.

Also: Seil raus und losentdecken!
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Veranstaltungstipp

A
Herbst- *
Entdeckertour -
fiir Familien und Kinder

25.10.
© 14-17 unr

Treffpunkt:
am Wambolder Sand

Anmeldung bei der OWK-Geschiftsstelle
unter info@odenwaldklub.de

Herbst-Entdeckertour - ,,Wald in 100 Farben”

Sonntag, 25. Oktober 2026 | 14-17 Uhr

Gemeinsam wollen wir den Herbstwald mit allen Sinnen entdecken! Bei unserer kleinen
Familien-Entdeckertour geht es durch den Wald und an verschiedenen Stationen gibt es
Spannendes zu sehen, zu héren und auszuprobieren.

Welche Farben finden wir im Herbstlaub? Was raschelt da zwischen den Baumen? Und
welche Spuren und kleinen Schatze entdecken wir am Wegesrand?

Ein gemutlicher Herbstnachmittag fur Familien mit Kindern von ca. 4-10 Jahren, bei dem das
gemeinsame Entdecken und Erleben der Natur im Mittelpunkt steht.

% Termin: Sonntag, 25. Oktober 2026, 14-17 Uhr
© Treffpunkt: Parkplatz Wambolder Sand, Bensheim
~< Anmeldung: Uber die Geschaftsstelle des Odenwaldklubs unter info@odenwaldklub.de
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NATURPHANOMEN
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Naturphanomen des Monats

Wenn der Wald seine Farbe wechselt

Grun, Gelb, Orange, Rot und manchmal sogar Violett: Im Oktober verwandelt sich der Wald in
ein richtiges Farbenmeer. Doch warum wechseln die Blatter ihre Farbe?

Im Frihjahr und Sommer steckt in den Blattern besonders viel Chlorophyll. Dieser grine
Farbstoff hilft den Pflanzen dabei, das Sonnenlicht zu nutzen. Wenn im Herbst die Tage
kurzer und die Temperaturen niedriger werden, bereiten sich Laubbdume auf den Winter
vor. Sie bauen das Chlorophyll nach und nach ab und ziehen wertvolle Bestandteile zuruck.

Und plétzlich werden Farben sichtbar, die vorher vom kraftigen Grun Uberdeckt waren: Gelb-
und Orangetdne. Bei manchen Pflanzen entstehen zusatzlich rote Farbstoffe.

Entdeckeridee: Schaut bei eurem nachsten Spaziergang einmal genau hin: Ist ein Blatt Gberall
gleich gefarbt? Welche Baumart tragt noch grune Blatter? Und welcher Baum leuchtet schon
richtig herbstlich?

Kleiner Aha-Moment: Die gelbe Farbe kommt bei vielen Blattern nicht erst im Herbst hinein -
sie war schon vorher da und wurde nur vom Grun uUberdeckt!

Quelle: Bunte Baume im Goldenen Oktober - waldwissen.net



https://www.waldwissen.net/de/lebensraum-wald/baeume-und-waldpflanzen/laubbaeume/bunte-baeume-im-goldenen-oktober
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Familien-Naturaktion des Monats

Die grolRe Herbstfarben-Suche

Wie viele Farben schafft der Wald? Macht bei eurer nachsten Wanderung den Test!

Ihr braucht: eigentlich nichts - nur gute Augen. Wer méchte, nimmt ein Handy oder eine
Kamera zum Fotografieren mit.

Sucht unterwegs gemeinsam nach méglichst vielen unterschiedlichen Herbstfarben:

e einnoch ganz grunes Blatt

e ein gelbes Blatt

e etwas Orangefarbenes

e einrotes Blatt

e etwas Braunes

e ein Blatt mit mindestens drei verschiedenen Farben

Und wer schafft es, am Ende der Wanderung ein Foto zu machen, auf dem maoglichst viele
Herbstfarben gleichzeitig zu sehen sind?

NACHHALTIGKEITSTIPP
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Nachhaltigkeitstipp des Monats

Lasst das Laub liegen!

Bunte Blatter gehéren zum Herbst - und sind viel zu wertvoll fur die Biotonne! Unter Hecken,
Baumen und in ruhigen Gartenecken darf das Laub einfach liegen bleiben. Dort bietet es
Insekten und anderen kleinen Tieren Schutz und wird nach und nach zu wertvollem Humus.



Natur-Tipp: Kehrt das Laub im Garten zu einem kleinen Haufen zusammen und lasst ihn Gber
den Winter liegen. Vielleicht entdeckt ihr dort sogar den ein oder anderen tierischen
Wintergast!

So wird aus Herbstlaub ganz einfach ein kleines Stick Lebensraum.

ENTDECKER-BUCH

%,  des Monats 0 Y

Entdecker-Buch des Monats

Kostenlos fur alle Ortsgruppen Uber die Geschaftsstelle erhaltlich

Einpacken, loswandern, entdecken!

»Sind wir bald da?” - mit unseren Entdecker-Heften wird schon der Weg zum Erlebnis! In den
,Entdecker-Bingos” heil3t es: Augen auf und Natur entdecken. Die ,Spielideen fur unterwegs"”
sorgen mit kleinen Aufgaben und Spielen fur Abwechslung auf Wanderungen und
Spaziergangen.

Wer gerne sammelt, nimmt zusatzlich den Entdecker-Pass mit: Darin kédnnen sich kleine und
grol3e Entdecker ihre Teilnahme an Wanderungen und Aktionen bestatigen lassen.

Das Beste: Die handlichen Hefte und Passe sind fur unsere Ortsgruppen kostenlos und
kénnen Uber die Geschaftsstelle angefordert werden.

Also: Ab in den Rucksack damit - und los geht die nachste Entdeckertour!



Entdecker-Heft 1 - Entdecker-Bingo
Entdecker-Heft 2 - Spielideen fur unterwegs

Lust auf mehr Material?Schaut im neuen Bereich Aus- und Weiterbildung

“Familien und Entdecker” auf www.odenwaldklub.de
vorbei. Familie und Entdecker “

Bezirke

&Y Familienverteiler

Ihr mochtet keine Veranstaltungen oder Angebote mehr verpassen?
Dann meldet euch gerne bei eurer Ortsgruppe oder direkt bei uns.

Herzliche GrilRRe
Elena Raisch
elena.raisch@odenwaldklub.de

Mitarbeiterin im Jugend- und Familienbereich

Odenwaldklub e.V.



https://www.odenwaldklub.de/wp-content/uploads/2026/08/OWK_Entdecker-Heft_1_Entdecker-Bingo.pdf
https://www.odenwaldklub.de/wp-content/uploads/2026/08/OWK_Entdecker-Heft_2_Spielideen.pdf
https://www.odenwaldklub.de/
mailto:elena.raisch@odenwaldklub.de
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